
鴻巣市健康福祉部介護保険課受託事業 鴻巣市生活支援体制整備事業 

あなたの力を地域で活かしませんか？ 

 

 

 

 

 

        ～ い つ ま で も  自 分 ら し く  健 康 で 輝 く た め に ～ 

 

 

 

 

日 時 令和８年 ２月 ６日・２０日・２７日（金） 

午前９時 30分～午後４時 30分（全 3回） 

会 場  吹上生涯学習センター （吹上富士見 1-1-1） 

対 象  市内で活動できる方 

定 員  ３０名（先着順） 

持ち物  筆記用具、タオル、動きやすい服装、昼食 

内 容 ☆介護保険制度や高齢者の特性や理解    ☆認知症の理解    

☆傾聴の基本知識や技術                ☆ボランティア活動について等 

備 考 ●全日程を受講された方には、市より修了証書を交付します。 
●受講後は、介護予防リーダーとしてご活躍いただけます。 

●受講後は、基準を緩和したデイサービス等に従事することが可能となります。 

 （活動を必ずしもお約束するものではございません） 

●ボランティア活動には有償または無償があります。 

申込み/問合せ 

鴻巣市社会福祉協議会 地域福祉課 地域福祉グループ 
電 話：０４８－５９７－２１００ FAX：０４８－５９７－２１０２ 

はつらついきいき 
サポーター養成研修 

高齢者を対象としたサロンや体操のボランティア、介護予防・日常生活支援総合事業における 

多様なサービス（高齢者の生活における困りごとの支援など）の担い手を養成する研修です。 

受
講
無
料 


