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障害のあるこどもの子育て・
障害のある人の介護をしている

健康不安を抱えながら高齢
者が高齢者をケアしている

仕事と病気の子どもの看病
でほかに何もできない

仕事を辞めてひとりで親の 
介護をしている

遠くに住む高齢の親が心配
で頻繁に通っている

目を離せない家族の見守り
などのケアをしている

アルコール・薬物・ギャンブル問題
を抱える家族に対応している

障害や病気の家族の世話や
介護をいつも気にかけている
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12 月３日～９日は障害者週間12月３日～９日は障害者週間

　ケアラーとは、家族などの身近な人に対して、無償で介護、看護、日常生活上のお世話や援助をして
いる方です。
　埼玉県では１１月を「ケアラー月間」と定め、集中的な広報啓発を行い、ケアラー支援への理解と協力
の輪を広げ、ケアラーが孤立することのない社会の実現に取り組んでいます。
　社協においても、福祉機関や地域活動者等と連携を図りながら、実施する事業を通じてケアラー支援
の一端を担っていきます。

　「障害者週間」は、平成16年６月の障害者基本法の改正により国民の間に広く障害者の福祉についての関心と
理解を深めるとともに、障害者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めるこ
とを目的として、従来の「障害者の日」（12月９日）に代わるものとして設定されました。（内閣府HP抜粋）
　社協でも福祉教育やイベント等を通じて、障がいへの関心を高め理解の輪が広がる取組みを行っています。

※社協作成の記事では「障がい」の表記にしていますが、国や団体等の作成物は「障害」と表記しています。

埼玉県
ホームページ

誰かを支えるあなたも支える。誰かを支えるあなたも支える。
11 月はケアラー月間です

● ケアラーはこんな人たちです ●



第12回 こころの健康フォーラム 「ともに生きるこの街で～自分らしく歩む道のり～」

福祉サービス利用援助事業
 『あんしんサポートねっと』 生活支援員大募集！！

鴻巣市社協地域支え合い事業
『思いやりの輪』 ボランティア大募集！

社協おもちゃ図書館企画「冬のワークショップ」

日　　時  令和７年12月13日（土）午前10時～正午
場　　所  鴻巣市総合福祉センター
対　　象  市内在住の発達に心配がある又は障がいのあるお子さんと保護者
内　　容  革工芸・クリスマスの装飾作り・音楽リズム（ジャズダンス）等
費　　用  参加者１人に付き500円（材料費等）
定　　員  10組 ※定員になり次第終了
申込期間  令和７年11月14日（金）～12月５日（金）
申 込 先  地域福祉課　TEL 048-597-2100　FAX 048-597-2102

日　　時  令和８年１月30日（金）午後１時～午後４時（開場：正午）
場　　所  北本市文化センター　ホール
対　　象  どなたでも　　
費　　用  参加無料
内　　容  トイピアノ演奏とお話、体験発表、アトラクション、自主製品の販売、ワークショップ等
問 合 せ  鴻巣北本地域自立支援協議会フォーラム実行委員会 （生活支援センター夢の実）

	 TEL/FAX 048-501-8613

活動内容  ・福祉サービス利用援助（福祉サービスの利用を支援する）
	 ・日常生活上の手続き援助（日常の暮らしに必要な事務手続きを支援する）　　
	 ・日常的金銭管理（日常の暮らしに必要なお金の出し入れを支援する）
活動時間  月曜日～金曜日・午前９時～午後５時　※祝日、年末年始を除く
活 動 費   １時間：1,000円～1,400円（活動内容による）　以降は30分ごとに400円
問 合 せ  福祉支援課　TEL 048-597-2100　FAX 048-597-2102

活動内容  ・食事の支度　・部屋の清掃、整理整頓　・買い物代行　・衣類の洗濯及びつくろい物　など
活動時間  利用会員と調整の上、概ね１時間から２時間程度

	 月曜日～金曜日・午前９時～午後５時　※祝日、年末年始を除く
活 動 先   利用会員宅（無理なく行ける範囲）
活 動 費   30分：350円・１時間：700円
問 合 せ  地域福祉課　TEL 048-597-2100　FAX 048-597-2102

　障がいの枠を超えてともに生きられるよう、ともに楽しみ、考え、理解する時間を過ごしてみませんか。

　判断能力が不十分な高齢者や知的障がい・精神障がいのある方などが安心して地域生活が送れるように、
定期的に訪問して支援する生活支援員を募集しています。
　資格は特に必要ありません。関心のある方は、ぜひお問い合わせください。

　高齢や障がいなどによるちょっとした日常生活上の困りごとをお手伝いする“住民同士の支え合い
活動”です。資格は特に必要ありません。得意なこと、出来ることを活かして活動しませんか？

　鴻巣市おもちゃ図書館では、「冬のワークショップ」を実施いたします。
　みんなで、製作活動・音楽リズム等で楽しみましょう。ご参加をお待ちしています。

（埼玉県社会福祉協議会受託事業）

キーホルダー しおり
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　10月５日（日）川里農業研修センター・川里中央公園において、「第40回社協ふれあい広場」を開催し
ました。“みんなの声が力になる！”をテーマに、ダンス・リズムあそびのステージ発表では会場内が盛
り上がり、今年は初めてキッチンカーが出店しました。さらに鴻巣市メインキャラクター「ひなちゃん」
が登場し、社協のヒーロー「ふれあいマン」と一緒に来場者とふれあうことができました。
　約800名の方に来場していただき、障がいの有無や年齢に関わらず、イベントを楽しみながら“障がい”
や“福祉”を知るきっかけの場として盛況のうちにイベントを終えました。

　10月１日から全国一斉に共同募金運動がスタートし、鴻巣市支会においても自治会・町内会を通じ
た「戸別募金」をはじめ、「法人募金」、「職域募金」等の募金活動を行っています。
　また、下記の団体の皆さまのご協力により、「街頭募金」活動を実施・予定をしています。
　JR鴻巣駅の街頭募金活動に公務ご多用の中、並木市長にもご参加いただきました。
　募金活動に参加いただいた皆さま、募金にご協力いただいた皆さまに心より感謝申し上げます。
共同募金は翌年の３月31日まで受付けています。ご協力どうぞよろしくお願いします。

『第40回社協ふれあい広場』を開催しました！

鴻巣市社会福祉協議会が運営する障がい者支援３施設を一般公開します

心つなぐ。笑顔つくる。共同募金

問 合 せ  総務課　TEL 048-597-2100　FAX 048-597-2102

　「障がい者支援施設ってどんなところ？」「関心はあるけど、どんな活動をしているかわからない…」
そんな皆さまへ、一度見学してみませんか。

施設名 日　時 所在地・問合せ先

鴻巣市あしたばポプラ作業所 令和７年12月５日（金）
午前10時30分～午前11時30分

鴻巣市箕田4211-1（鴻巣市総合福祉センター内）
TEL/FAX 048-596-3425

鴻巣市あしたば第二作業所 令和７年12月４日（木）
午前10時30分～午前11時30分

鴻巣市原馬室3116-2
TEL/FAX 048-543-3225

鴻巣市吹上太陽の家 令和７年12月11日（木）
午後１時30分～午後２時30分

鴻巣市鎌塚57-1（吹上福祉活動センター内）
TEL 048-549-2288  FAX 048-549-2289

内　　容  施設見学・概要説明・施設利用者との作業体験・質疑応答
対　　象  障がい者支援施設に関心のある方
問 合 せ  見学希望の各施設（下記の電話番号）まで。（事前申込不要）

	 ※なお見学の際は、マスク着用・手指消毒のご協力をお願いします。

【街頭募金協力団体】（順不同・敬称略）
　☆鴻巣市民生委員・児童委員協議会連合会　　　
　☆ボランティア団体活動助成金交付団体有志
　☆関東福祉専門学校
　☆ボーイスカウト鴻巣第２団
　☆ボーイスカウト鴻巣第３団
　☆ボーイスカウト鴻巣第４団
　☆鴻巣地区仏教研究会
　☆鴻巣市あしたばポプラ作業所
　☆鴻巣市あしたば第二作業所
　☆鴻巣市吹上太陽の家

鴻巣市社協鴻巣市社協からのからのおしらせおしらせ
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学費を必要とする方に　教育支援資金貸付のご案内
　低所得世帯の学生に対し、教育支援資金貸付（無利子）を実施しています。

返済期間  20年以内
相談・申込み

福祉支援課　TEL 048-597-2100
　　　　　　 FAX 048-597-2102
実施主体  埼玉県社会福祉協議会

　　　　　　※貸付には審査があります。

貸付上限額・主な使途
教育支援費 就学支度費

高校 35,000円以内/月 授業料
通学費
定期代等

500,000円以内
＊入学時のみ

入学金
制服代
教科書代等

短大・専門学校 60,000円以内/月
大学 65,000円以内/月

〜社協へのご厚意ありがとうございました〜
　株式会社マツモト電化� 120,000円
　躑躅森　喜代治� 9,516円
　吹上団地有志会� 10,000円
　吹上ロータリークラブ� 20,000円
　斎藤興業株式会社� 10,000円

(株)アサヒコミュニケーションズ　新井� 22,274円
鴻巣市民生委員・児童委員協議会連合会� 40,600円
陶鴻房 寺子屋� 6,160円
岩上　茂（(株)直徳）� 10,000円

令和７年８月21日～令和７年10月20日
（順不同 敬称略）

高齢者福祉センター白雲荘  からだバランスチェック 行います！

配食サービスボランティア大募集 食品ご提供のお願い 社協フードバンク事業

　ご自分の身体の状態に関心はありませんか？市内在住のシニアの方を対象に「からだバランスチェック」を
実施します。どなたでもお気軽にご参加ください。

　川里地域で、お弁当を配達するボランティアを
募集しています。
活動日時  毎月第１・３金曜日のいずれか

	  　午前10時30分～正午
活動内容  利用者宅へお弁当の配食
活 動 費  燃料費相当額を支給
備　　考  車の運転ができる方
問 合 せ  地域福祉課　TEL  048-597-2100

　　　　　　　　　　　FAX 048-597-2102

　生活に困窮し、食料を必要としている方や、
団体への支援体制強化を図るため、市民の方々や
企業、団体の皆さまからの食品提供のご協力を
お願いします。
＜提供いただきたい食品＞
・賞味期限が１か月以上ある食品
（乾麺、レトルト食品、缶詰、米、菓子類、調味料等）
問 合 せ  福祉支援課　TEL  048-597-2100

　　　　　　　　　　　FAX 048-597-2102

鴻巣市生活困窮者自立相談支援センター （鴻巣市受託事業）
　家庭や健康上の問題、失業や借金などによる経済的な問題で生活にお困りの方のための相談窓口です。
相談は無料です。

内　　容  体組成測定（筋肉と脂肪の割合・部位別脂肪バランス・基礎代謝・内臓脂肪・身体年齢）
              ※測定後、運動指導を行います。
日　　時  令和７年12月18日（木）　①午前10時～午前10時45分　②午前11時～午前11時45分
場　　所  高齢者福祉センター白雲荘　鴻巣市原馬室2971番地１
対　　象  市内在住の60歳以上の方　　 費　　用  無料　　 申込期間  11月17日（月）～12月12日（金）
定　　員  各7名　　 問合せ・申込み  地域福祉課　TEL 048-578-8707　FAX 048-578-8708

日　　時  午前８時30分～午後５時15分（土日・祝日・年末年始を除く）
場　　所  鴻巣市総合福祉センター
申 込 み  電話、FAX、ホームページ　※予約優先（状況によっては訪問も可能）
申 込 先  福祉支援課　TEL 048-597-2100　FAX 048-597-2102

ホームページ
お問合せ
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