
グループ名 活動内容 定例会 活動場所 活動日

〈すばる〉
総合福祉ｾﾝｰﾀｰ

月曜日PM1:30
～　／金曜日
PM7:30～9

〈くすの木〉
火曜日PM1：30～
吹上活動ｾﾝﾀｰ

吹上公民館 水曜日PM7～

〈かわさと〉
水曜日PM7～
川里ｺﾐｭﾆﾃｨ ｾﾝﾀｰ

随時

〈音訳班〉視覚障がい者の目の代
わりに情報を読み、録音テープ・
ＣＤ作成

第1金曜日AM10～ 総合福祉ｾﾝﾀｰ
広報録音日
第3木･金曜日
AM9:30～

〈拡大写本班〉視覚障がい者がよ
みやすいよう拡大文字で文章を写
す

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

〈老人友愛班〉高齢者・介護者の
お話しサロン開催

総合福祉ｾﾝﾀｰ
第2土曜日
PM1:30～3:30

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ
風花

朗読･音訳活動／高齢者向け作品制
作･訪問上演

第2土曜日
PM1:30～

吹上地域福祉
ｾﾝﾀｰ

随時

よもぎ朗読
奉仕会

音訳活動 かわさと図書館 随時

点字の会
すずたけ

点字の勉強と点訳活動／点字講習
実施

第1･3土曜日
PM2～4

吹上公民館

鴻巣
点字サークル円

点字の勉強と点訳活動／点字講習
実施

第2･4水曜日
AM9:30～11:30

総合福祉ｾﾝﾀｰ

ガイドヘルプ
こうのす

視覚障がい者の外出介助と交流会
開催／ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ活動支援

第2水曜日
PM1:30～

総合福祉ｾﾝﾀｰ
水曜日AM10～
（ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃ
ﾆｽ）

ガイドヘルパー
さくら

視覚障がい者の外出介助／ガイド
ヘルプ講習実施

第2火曜日
AM9:30～

随時

ハーネスクラブ
目の不自由な人や、盲導犬につい
ての理解・啓発活動

第１土曜日
AM10～12

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

コスモス９４
ｺｽﾓｽ工房（作業所）の支援／障が
い者との食事会

中央公民館 第3水曜日

らーら
こうのす

精神保健福祉ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動／精神障
がい者の方の地域生活支援

第１月曜日
AM10～

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

陽だまり 障がい者･高齢者のサロン活動
第3木曜日
AM11:30～12

総合福祉ｾﾝﾀｰ
第1･3木曜日
AM9:30～11:30

対面朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
のぎく

障がい者･高齢者への対面朗読活動
第1水曜日
PM1～

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

グループ名 活動内容 定例会 活動場所 活動日

障
が
い
者
関
係
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア

こうのす手話
サークル

聴覚障がい者から手話を学び交流･
聴覚障がい者に関する福祉の向上を
支援

こうのとり

ボランティアグループ紹介 ～２０１０～



ともだち文庫
地域の子どもたちに本の貸出しや
絵本のよみきかせ

宮前本田集会所
第1･3月曜日
PM2:30～4:30

えほんのいえ
月２回、地域の子どもたちに本の
貸出しやよみきかせ

宮前　飯島宅
第1･3土曜日
PM2～4:30

鴻巣
よみきかせの会

子どもたちへの昔話などの語り
（素話）／絵本の読み聞かせ

第2金曜日
AM9:40～12
第3金曜日
AM10～12

鴻巣市立図書館
第1～4土曜日
AM11～11:30

第2･3月曜日
AM10～12

吹上図書館
毎週金曜日
PM4～4:30

第2木曜日
AM10～12

たんぽぽ文庫(ｺｽ
ﾓｽの家図書館）

第1土曜日
AM10～12

ﾈｯﾄﾜｰｸkoko
楽しい子育てを目指して必要な支
援と講座実施

第2火曜日AM10
(総合福祉ｾﾝﾀｰ）

箕田公民館
第4金曜日
AM10～11:30

子育てｻﾛﾝ
ほっとたいむ

子育てサロン開催
田間宮生涯学習
センター

第1･3金曜日
AM10～2

託児ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ひなの会

入学説明会、健康診断、講演会に
おける託児

小学校、公民館 随時

このゆびとまれ 子育てサロン開催
駅前プラザ
第二集会所

第1･3水曜日
AM10～12

家族サロン
ビタミンキッズ

子育て支援活動 随時

子育て支援
ハッピーマザー

子育てサロン開催
コスモスアリーナ
ふきあげ

第3木曜日
AM10～PM2

教育相談
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの会

子育てや子どもの教育全般に関す
る相談

第1･3金曜日
活動後

中央公民館
第1･3金曜日
PM7～8:30

あそびの
ボランティア

昭和の遊びを子どもたちと共に楽
しむ活動

第2土曜日活動後 鴻巣市児童ｾﾝﾀｰ
第2土曜日
PM2～3:30

鴻巣市児童ｾﾝﾀｰ
第3日曜日
PM1～3

箕田児童ｾﾝﾀｰ
第4金曜日
PM10～12

雑草クラブ
自然をテーマに手作りの知識を子ども
達に伝え、共に楽しむ活動

第2月曜日
PM1～

鴻巣市児童ｾﾝﾀｰ
第4土曜日
PM2～3:30

グループ名 活動内容 定例会 活動場所 活動日

第3日曜日活動後
鴻巣おもちゃの
病院

おもちゃの修理を通じて物を大切
にする心を育てるおもちゃ病院開
催

子
育
て
支
援

読み聞かせ
ｸﾞﾙｰﾌﾟたんぽぽ

図書館や学校などでのｽﾄｰﾘｰﾃﾘﾝ
ｸﾞ・絵本読み聞かせ／たんぽぽ文
庫の運営



生出塚
花のｺﾐｭﾆﾃｨ

花作りをとおしての地域活動 生出塚1号公園
水・日曜日
AM9:30～11

サスナー会 公園作り／地域ｺﾐｭﾆﾃｨの場作り 松原住宅公園
日曜日
AM8:30～10:30

真如苑
早朝奉仕団

鴻巣駅清掃活動 鴻巣駅
土曜AM5～
日･月曜日
AM4:30～

田間宮地区自主
防犯ﾊﾟﾄﾛｰﾙ隊

地域の見回り活動 随時

田間宮小学校
ｶﾞｰﾄﾞﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

田間宮小学校で休み時間に見回り
活動

田間宮小学校
水曜日
AM10:10～10:40

ﾜﾝﾜﾝﾊﾟﾄﾛｰﾙ
宮前本田

朝夕、犬と共に地域の見回り活動 随時

日本語
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ
さくらそう

外国人に対して日本語学習の支援
と交流

本町ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
第1･2･3木曜日
AM10～12

こうのとり
日本語教室

外国人のための日本語教室と生活
相談／外国人児童生徒日本語学習
支援

本町ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
土曜日
PM7～8:30

ｸﾚｱこうのす
（ひまわり日本
語学習）

第1･3土曜日
PM1:30～4:30

中央公民館
（日本語ｸﾗﾌﾞ）

金曜日
PM7～9

国際交流を
すすめる会

ブラジル学校への支援／国際交流
のイベント実施

第1日曜日 本町ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 随時

外国人のための
日本語教室
「ｺｽﾓｽひろば｣

外国人のための日本語学習支援 吹上公民館
木曜日
PM6～8

ユニセフ支援
ボランティアの会

バザーの開催／募金活動
第3土曜日または
水曜日PM1～

随時

わらべ
高齢者の身体的機能を擬似体験す
るための装具作成と体験学習

第２金曜日
AM10～12

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

友愛電話
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

６５歳以上のひとり暮らしの方に
安否確認の電話訪問

奇数月第1水曜日
AM10～12

総合福祉ｾﾝﾀｰ
火・木曜日
AM9:30～11:30
PM1:30～3:30

吹上ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ
勉強会

話し相手ボランティア活動と勉強
会

第3日曜日
AM10～12

吹上福祉活動
ｾﾝﾀｰ

随時

給食サービス
配達ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

見守り・安否確認を目的に給食配達
特別養護老人ﾎｰ
ﾑ「川里苑」

第1・3金曜日
AM11～

グループ名 活動内容 定例会 活動場所 活動日

第2月曜日
AM9:30～12
(総合福祉ｾﾝﾀｰ）

高
齢
者
関
係
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア

防
犯
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア

国
際
交
流

こうのす国際
交流市民の会

外国人との交流／日本語学習の支
援及び生活相談／外国人児童生徒
への日本語学習支援

環
境



ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ
たんぽぽ

お年よりのお話し相手
特別養護老人ﾎｰ
ﾑたんぽぽ翔裕園

第2・4水曜日
AM10～11:30

車いす介助
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

車いすでの外出を介助／レクレー
ションによる交流

特別養護老人ﾎｰ
ﾑ｢翔裕園｣

第4水曜日
AM10～11:30

水翔の会 お年よりのお話し相手
特別養護老人ﾎｰ
ﾑ｢翔裕園｣

第3水曜日
AM10～11:30

施設ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ｸﾞﾙｰﾌﾟパンジー

あしたば作業所等の施設での行事
手伝い

第2･4日曜日
PM1～　　 (川里
ふるさと館)

あしたば作業所
火曜日
（月2回）

ピカピカ 喫茶や・習字クラブの手伝い
老人保健施設
「こうのとり」

金曜日
AM9:30～11

リズム・
すま～いる

お年よりと歌とお話しを楽しむ活
動

特別養護老人ﾎｰﾑ
｢ﾀﾝﾎﾟﾎﾟ翔裕園」

第3火曜日
PM2～3

鴻聴の会 お年よりのお話し相手
特別養護老人ﾎｰﾑ
｢ﾀﾝﾎﾟﾎﾟ翔裕園」

第4木曜日
AM10～11

あきざくら お年よりのお話し相手
老人保健施設
「秋桜」

第1火曜日
PM3～4

車いすﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
りんりん

車いすでの外出介助･交流
偶数月第1水曜日
AM10～

おれんじはうす 随時

箕田地区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ささりんどう

箕田地区の７０歳以上のひとり暮
らしの方との会食・交流

箕田公民館 年6回

アベリア会
赤見台地区の７０歳以上のひとり
暮らしの方との会食・交流

市民ｾﾝﾀｰ 年６回

田間宮ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
のぞみ会

田間宮地区の７０歳以上のひとり
暮らしの方に配食サービス／「ふ
れあい会食」を開催

田間宮
生涯学習ｾﾝﾀｰ

毎月第4水曜日
AM9～PM2

馬室ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
なかよしｸﾗﾌﾞ

馬室地区の７０歳以上のひとり暮
らしの方に配食ｻｰﾋﾞｽ

奇数月第2水曜日
PM1～

あたご公民館
偶数月第1水曜

日　　　AM10～

笠原ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
笠原地区の７０歳以上のひとり暮
らしの方に配食ｻｰﾋﾞｽ

笠原公民館 年6回

常光ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
常光地区の７０歳以上のひとり暮
らしの方との会食・交流

常光公民館 年6回

ふれあいサロン
屈巣

屈巣公民館
第2木曜日
AM9～11:30

ふれあいサロン
天神下

天神下集落ｾﾝﾀｰ
第3水曜日
AM9:30～11:30

ふれあいサロン
関新田

関新田集落ｾﾝﾀｰ
第3木曜日
AM9:30～11:30

新井
いきいきクラブ

共和公民館
第2金曜日
AM9～12

いきいきクラブ
境

境集落ｾﾝﾀｰ
第4金曜日
AM9:30～11:30

いきいきクラブ
広田

創作館
第3水曜日
AM9～12

広田第一
いきいきクラブ

原公民館
第2火曜日
AM9:30～11:30

グループ名 活動内容 定例会 活動場所 活動日

食
事
サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
活
動

地域のお年よりを対象に介護予防、
生きがい作りを目的に体操･ゲーム・
歌･創作活動実施

施
設
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア



おいねづか
人形劇ｸﾞﾙｰﾌﾟ

人形劇の製作・上演活動
火曜日
AM9:30～12

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

劇団☆こすもす
ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰやﾄｰﾝﾁｬｲﾑ演奏を通じて、
地域の子供の育成を図る公演活動

随時

鴻巣
マジック同好会

マジックを練習し、施設や団体を
訪問上演

第2･4金曜日
PM6:30～9

中央公民館 随時

マウスルーム
こうのす

パソコンを勉強し、ＨＰ作成な
ど、パソコンを使った活動

中央公民館
第2・4水曜日
AM9～12

将棋ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
桂馬の会

将棋の相手をする訪問活動
第4月曜日
AM10～12

総合福祉ｾﾝﾀｰ 随時

天文サークル
いちばんぼし

プラネタリウムや天文台などを利
用して、星を見る楽しさを伝える

最終土曜日
投影終了後

鴻巣児童ｾﾝﾀｰ
ﾌﾟﾗﾈﾀﾘｳﾑ室

土曜日
AM11～11:40

ほっと大工
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

障がい者･高齢者宅の住宅の小直し
第2日曜日
AM9～

吹上福祉活動
ｾﾝﾀｰ

第2日曜日

葉書絵
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ

一人暮らしの高齢者に絵手紙を送
る友愛活動

第2･4土曜日
AM9～12

川里ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 随時

鴻巣市食生活改
善推進員協議会

食を通して健康づくりを推進・啓
発活動

鴻巣市保健ｾﾝﾀｰ 随時

城花流室美会 踊りを楽しんでもらう訪問活動
日曜日
PM5:30～7:30

あたご公民館 随時

ハーモニカ笑楽
ハーモニカをふいて、歌うことを
楽しんでもらう訪問活動

随時

琴良会
大正琴の演奏と伴奏に合わせて歌
うことを楽しんでもらう訪問活動

第1･3火曜日午前 随時

ｳﾞｨｵﾘﾗｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ
風香

ｳﾞｨｵﾘﾗの演奏と一緒に歌うことを
楽しんでもらう訪問活動

随時

スマイル
歌・音楽を通して施設、病院など
を訪問・交流

第4火曜日
AM10～

中央公民館 随時

ハイハット
キーボードを弾いて、歌や手遊び
を楽しむ訪問活動

随時

ﾋﾞｭｰﾃｨﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
きらり

ﾒｲｸ・ﾏﾆｭｷｭｱ・ﾊﾝﾄﾞﾏｯｻｰｼﾞを通して
交流・訪問活動

第2水曜日
AM10～12

吹上福祉活動
ｾﾝﾀｰ

随時

高齢者施設
「小松の里」

第3月曜日
PM2～3

グループホーム
「そよ風」

第4水曜日
PM2～3

特別養護老人
ホーム「まきば園」

第3水曜日
PM2:30～3:30

赤十字奉仕団 災害救護／募金活動／施設ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
施設ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（吹
上苑・川里苑）

随時

ハーモニカ
ボランティア青空

ハーモニカを演奏して、一緒に歌うこ
とを楽しんでもらう交流・訪問活動

第2水曜日
AM10～12

特
技
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア



鴻巣市ボランティアセンター 住所 ＴＥＬ ＦＡＸ

鴻巣地域福祉センター
箕田４２１１－１
（総合福祉
センター内）

５９７－２１００ ５９７－２１０２

吹上地域福祉センター
鎌塚５７－１
(吹上福祉活動
センター内）

５４８－６６６４ ５４８－６６７３

　　　　＊申し込み・問い合わせは下記ボランティアセンターまで

⑤  多くの人と協力して活動しましょう。

⑥  家族の理解を得ながら活動しましょう。

⑦  安全に注意し事故やケガに気をつけましょう。

⑧  活動の記録をつけましょう。

⑨  ボランティア研修などに参加し学習しましょう。

⑩  あいさつを忘れないようにしましょう。

④  相手にあわせて活動しましょう。

Ａタイプ２８０円より（４月１日より翌年３月３１日までの掛け捨て）

　

①  身近なことからはじめましょう。

②  できることで活動し無理をしないようにしましょう。

③  約束と秘密は必ず守りましょう。

安心してボランティア活動をするために




